
 

 

   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

  

  

  

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頼れる人が 

いなくて心配！ 

二人目の誕生で 

上の子が赤ちゃん 

返り？！ 

外出しづらくって

家にこもりがち 

 

こんな子育て中のあなたを応援します！お気軽にご利用ください 

ホームスタートとは 
 

研修を受けた子育て経験者（ホームビジタ

ー）が、ご家庭を訪問して一緒に家事や育

児を行うボランティア活動です。 

 

＊ 対 象   未就学児がいるご家庭 

＊ 利 用   無料 

＊ 活動地域 北九州市全域 

ホームビジターさん

と一緒にお出かけ♪ 

  

あなたのお家に伺う子育て支援  

ご利用者募集のご案内 
 

全てのこどもに幸せなスタートを 
ホームスタート・ライフアゲイン 
認定 NPO 法人フードバンク北九州ライフアゲイン 

あなたのお話をしっかり聴

いて気持ちに寄り添います 

   
独立行政法人福祉医療機構  令和 4年度（補正予算） 社会福祉振興助成事業   

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ご利用の流れ 
① お申込み 

お電話・メールでご連絡ください 

② ヒアリング 

調整サポート役のオーガナイザーが、 

まず訪問し、活動内容を一緒に決めます 

③ 日程調整 

オーガナイザーがホームホームビジターと 

一緒に訪問し、訪問日程などを調整します 

④ ご利用開始 

ホームビジターが週 1回２時間程度、4回訪問します          

⑤ 振り返り 

4回の訪問が終了したら、オーガナイザーが再び 

訪問します。ご相談の上で延長することもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用について 

● 対象は未就学児のいる 

ご家庭です。 

● 利用料は無料です。 

● 訪問は一回２時間が目安です。

ヒヤリング含めて７回程度 

訪問します 

● 保護者やお子さんと一緒に過 

ごすことを大切にしています。 

お子さんの預かりや、家事の代

行はいたしません 

● 個人情報は慎重に扱い守秘義務

を守ります 

 

 

 

ホームスタートはイギリスで 1973 年に始まった家庭訪問型子育て支援事業です。 

世界 22 カ国、日本でも全国 120 地域で実施されています。ホームスタート・ライフアゲインは 

ホームスタート・ジャパンの団体会員としてネットワークに加盟しています 

全国ネットワーク組織 特定非営利活動法人ホームスタート・ジャパン 

          

 

 
www.homestartjapan.org  

 

 

お問合せ・お申込み 

 
 

認定 NPO 法人フードバンク北九州ライフアゲイン 

ホームスタート･ライフアゲインは、「認定 NPO法人・フードバンク北九州ライフアゲイン」が 

母体となって運営しています。 

（つきだテラス TOMONY 〒805-0026 八幡東区東山 2－3－5） 

 TEL：093-482-5306（受付時間 10:00~17:00 日・祝日休み） 

 

ホームスタートジャパンの 

資料より抜粋 

ライフアゲイン HP 

申込み､問合わせ

フォーム 

ホームスタートジャパン HP 

MAIL：info@fbkitaq.net 

訪問ボランティア（ホームビジター）に関心のある

方もお問い合せください！ 

  

http://www.homestartjapan.org/

